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Questa sera a Livigno quarta edizione del Gourmet Festival

Chef in azione nel Piccolo Tibet

LIVIGNO Pit di frenta chef e pasticcieri, sia  ogni anno alla missione di padre Paggi in
di Livigno che provenienti da varie regio- Bangladesh, per progetti per I'infanzia del-
ni italiane, prepareranno nove portate di  le Tribli mundi. Inoltre, tra gli ospiti ci sara
piatti regionali rivisitati e abbinati allemi- anche Paolo C. Conti, giornalista e scritto-
gliori etichette di vini. Stiamo parlando re, che in apertura di serata presentera “La
della quarta edizione del “Gourmet festi- leggenda del buon cibo italiano”, edito da
val” di Livigno, organizzato dal Gruppo Fazi, un libro che raccoglie i risultati di
cuochi e pasticcieri in collaborazione con  un’inchiesta giornalistica durata due anni.
’associazione albergatori, in programma Con un approccio rigoroso, Conti ha inda-
questa sera al ristorante dell’hotel Lac Sa-  gato sulla natura nascosta di cio che finisce
lin. nei nostri piatti, scoprendo che raramente

Un magico viaggio tra infinite suggestio- quello che mangiamo & davvero cid che
ni di sapori, dalle Alpi alle pili estremere- sembra. Da una parte, quindi, si potranno
gioni italiane. Mix tra qualitd dei prodotti, conoscere i segreti non sempre positivi
fantasia nella creazione dei ment erivisi-  dell’industria alimentare, dall’altra la qua-
tazioni di piatti tradizionali, il “Gourmet  lita del cibo e le suggestioni di sapori ge-
festival” intende celebrare le capacitd dei nuini proposti nei menu.

cuochi e pasticcieri locali e dei maestri di I posti disponibili per il “Gourmet festi-
cucina invitati per I'occasione. val” sono limitati, con la cena che avra un

E I’appuntamento con l’alta gastronomia  costo di 80 euro. Per prenotazioni telefona-
non sara soltanto sinonimo di gusto eratf- re allo 0342-997140, numero dell’associa-
natezza ma anche di beneficenza, perchéil  zione albergatori di Livigno.
ricavato della serata sara devoluto come - Thomas Ruberto
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